
 ဥပေဒေရးရာ အေထာကအ္ကျူပဳသမူ ားအတြက ္ရပရ္ြာလထူ ုပညာေပး ေဆြးေႏြးမႈ လမး္ညႊန ္  

 
 ဤလမ္းညႊန္စာေစာ ပ္ါ အခ က္မ ားသည္ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္၊ ေမလတြ ္ က  ္းပျပဳလုပ္ခခဲ့သည္ဲ့ ဥပေဒေရးရာ 

အေထာက္အကူျပဳသူမ ား မြမ္းမံ သ ္တန္းတြ ္  ေဆြးေႏြးေလဲ့လာခခဲ့သည္ဲ့ အေၾကာ ္းအရာမ ားအနက္မွ တစ္ခုျ္စ ္

ပါသည္။ ရပ္ရြာလူထု အတြ ္း ပညာေပး ေဆြးေႏြးမႈက႑အား သ ္တန္းတက္ေရာက္ခခဲ့သူမ ား ျပန္လည္သတရရႏရု ္ 

ေစရနႏွ္ ္ဲ့ သ ္တန္းမတက္ႏရု ္သူမ ား ပညာေပးေဆြးေႏြးမႈ စီစဥ္ေဆာ ္ရြက္ရာတြ ္ စဥ္းစားသ ္ဲ့သည္ဲ့ အဓရက အခ က္ 

မ ား ကရု နားလည္ေစရန္ အတြက္ ရည္ရြယ္ပါသည္။  

 

နရဒါနး္ 

 

ဥပေဒေရးရာ အေထာက္အကူျပဳလုပ္ န္းမ ား ေဆာ ္ရြက္ရာတြ ္ ရပ္ရြာလူထု ပညာေပးေဆြးေႏြးပြခမ ားကရု 
အမ ရဳးမ ရဳ း ေသာအေၾကာ ္းအရာမ ားအတြက္ အသံုးျပဳႏရု ္ပါသည္။ (ဥပေဒေရးရာ အေထာကအ္ကူျပဳသူတစ္ဦးအျ္စ ္
မရမရကရုယ္ကရု မရတ္ဆက္ျခ ္း၊ မရမရ အေထာက္အကူျပဳ ကူညေီပးႏရု ္သည္ဲ့  ၀န္ေဆာ ္မႈမ ားအား ရွ ္းလ ္း တ ္ျပျခ ္း၊ 
ရပ္ရြာလူထု အတြ ္း ျ္စ္ပြားေနေသာ ကရစၥရပ္မ ားအတြက္ အျပန္အလွန္ ေဆြးေႏြးမႈျပဳျခ း္ႏွ ္ဲ့ ယ ္းကရစၥအတြက္ 
လႈပ္ရွားမႈ တစ္စံုတစ္ရာ ေဆာ ္ရြက္ႏရု ္ရန္ အမ ားသေဘာတူညီမႈရယူျခ ္း၊ လူထုအား တရားဥပေဒႏွ ္ဲ့ ႏရု ္ ံေတာ္ 
အစရုးရ၏ လုပ္ န္းစဥ္ ဆရု ္ရာ အသရပညာမ ား ျမွ ္ဲ့တ ္ေပးျခ ္း၊ အစရွရသည္ဲ့ျ္ ္ဲ့)  

 

ဤလမ္းညႊန္စာေစာ ္တြ ္ က႑(၃)ခု ပါ၀ ္ၿပီး၊ ရပရ္ြာလူထုအတြ ္း ပညာေပး ေဆြးေႏြးပြခမ ား ျပဳလုပ္ရန္ 

ျပ ္ဆ ္ျခ ္း၊ ပရရတ္သတ္နားလည္ႏရု ္ေစရန ္ အခ က္အလက္မ ားအား ရွ ္းလ ္းလြယ္ကူေအာ ္ျပဳလုပ္ျခ ္း၊ ႏွ ္ဲ့ 

အျပန္အလွန ္ဆက္သြယ္ေျပာဆရုမႈ နည္းလမ္းမ ားအား အသံုးျပဳျခ ္း စသည္ဲ့ က႑ တစ္ခုခ  း္စီအား ကၽြမ္းက  ္ပရု ္ႏရု  ္

စြာ အသံုးျပဳ ေဆာ ္ရြက္ႏရု ္မႈ အားေကာ ္းလာေစရန္ ရည္ရြယ္ တ ္ျပထားသည္။  

 

၁။ ရပရ္ြာလထူ၏ု လရအုပခ္ ကမ္ ားကရ ုထတုေ္္ာ္ျခ း္ ႏွ ္ဲ့ ေဆြးေႏြးမည္ဲ့ေခါ း္စဥမ္ ား ေရြးခ ယျ္ခ း္ 

 

(၁-က) ရပ္ရြာလူထုပညာေပးေဆြးေႏြးပြခမ ားျပဳလုပ္ရန္အတြက္ ေဆြးေႏြးမည္ဲ့  ေခါ ္းစဥ္ေရြးခ ယ္ျခ း္၊ ေဆြးေႏြးပြခ 
ေန႕ရက္၊ အခ ရန္၊ ေနရာ ေရြးခ ယ္သတ္မွတ္ျခ ္း၊ ေဆြးေႏြးပြခက  ္းပရန္ လရုအပ္သည္ဲ့ ေထာက္ပံဲ့ စမီံမႈမ ား 
ေဆာ ္ရြက္ျခ ္း တရု႕အား ရပ္ရြာလူထု၏ လရုအပ္ခ က္မ ားကရု အေျခခံ၍ စီစဥျ္ပဳ လပု္သ ္ဲ့ပါသည္။ 
ေဆြးေႏြးပြခ၏ ေမၽွာ္မွန္းရလဒ္မ ား၊ ရပ္ရြာလူထုအား အသရပညာေပးရန္၊ သက္ဆရု ္သည္ဲ့ လႈပ္ရွားေဆာ ္ရြက္မႈ 
မ ားအတြက္ ေဆာ္ၾသစည္းရံုးရန္ ႏွ ္ဲ့ ရပ္ရြာအဆ ္ဲ့တြ ္ ျ္စေ္ပၚေနသည္ဲ့ ကရစၥရပ္ တစ္စံုတစ္ရာအတြက္ 
တံုျပန္လႈပ္ရွား ေဆာ ္ရြက္ရန္ အစရွရသျ္ ္ဲ့ ရည္ရြယ္ခ က္မ ား ခ မွတ္လုပ္ေဆာ ္ သ ္ဲ့ပါသည္။ 

 



(၁-ခ) ဥပေဒေရးရာ အေထာက္အကူျပဳသူတစ္ဦးအေနျ္ ္ဲ့ ရပ္ရြာလူထုပညာေပး ေဆြးေႏြးပခြမ ား စတ ္ မျပဳလုပမ္ွ ီ
ရပ္ရြာ ေဒသအတြ ္းရွရ ေအာက္ေ္ာ္ျပပါသူမ ားႏွ ္ဲ့ ၾကရဳတ ္ တရ ု္ပ ္ေဆြးေႏြးမႈ ျပဳလုပ္သ ္ဲ့ပါသည္။ 

 ရပ္မရရပ္္ မ ား 
 အျခား ရပ္ရြာလူထုအေျချပဳအ္ြခ႕မ ား (သရု႕မဟုတ္) ရပ္ရြာေဒသႏွ ္ဲ့ ခ ရတ္ဆက္ေဆာ ္ရြက္ေနေသာ 

တက္ၾကြလႈပ္ရွားသူမ ား 
 ေက းရြာသူ/သားမ ား  

 

(၁-ဂ) ပညာေပးေဆြးေႏြးပြခ၏ ေခါ ္းစဥ္ ေရြးခ ယ္မႈ ျပဳလုပ္ရာတြ ္ ေအာက္ေ္ာ္ျပပါ အခ က္မ ားကရု အေျခခံ စဥ္းစား 
ေဆာ ္ရြက္ႏရု ္ပါသည္။ 

 ေဒသခံတရု႕ အမ ားဆံုး စံုစမ္းေမးျမန္းမႈ ျပဳသည္ဲ့ ေမးခြန္းမ ား 
 ေဒသအတြ ္း အမ ားဆံုး ေတြ႕ၾကံဳေနရသည္ဲ့ အမႈအမ ရဳးအစားမ ား (ဥပမာ-ေျမသရမ္း/ယာသရမ္းကရစၥ၊ 

သစ္ေတာ ေျမကရစၥ၊ လယ္ယာေျမမွတ္ပံုတ ္ျခ ္း ကရစၥ အစရွရသည္ျ္ ္ဲ့) 
 ဥပေဒအေထာက္အကူျပဳသူ (သုရ႕မဟုတ္) အျခားသူတုရ႕မွ ေဆြးေႏြးခခဲ့ၿပီးျ္စ္သည္ဲ့ အေၾကာ ္းအရာ၊ 

ရပ္ရြာလူထု ယခ ္က သရရွရၿပီးျ္စ္သည္ဲ့ အေၾကာ ္းအရာမ ားကရု အေျခခံသည္ဲ့ အခ က္မ ား 
 ေဒသခံလူထုႏွ ္ဲ့ အနီးအနားေက းရြာမ ားမွ ေဆြးေႏြးရန္ ေတာ ္းဆရုသည္ဲ့ အေၾကာ ္းအရာမ ား 

 

(၁-ဃ) တခါတရံတြ ္ တူညီသည္ဲ့ ရပ္ရြာေဒသလူထုသရု႕ ထပ္တလခလခသြားေရာက္ေတြ႕ဆံုၿပီး၊ (အမႈကရစၥမ ား 
အတြက္ လရုအပ္သည္ဲ့ အၾကံဥာဏ္ေပးျခ ္းႏွ ္ဲ့ ေနာက္ဆက္တြခကူညီေပးျခ ္း အပါအ၀ ္) ေဒသခံတရု႕၏ 
အသရပညာ တစ္ဆ ္ဲ့ၿပီးတစ္ဆ ္ဲ့ ျမ ္ဲ့မားလာေစရန ္ ေဆာ ္ရြက္ေပးျခ ္းသည္ အလြန္ ထရေရာက္သည္ဲ့ 
ရပ္ရြာလူထု ပညာေပးမႈ နည္းလမ္းတစ္ခု ျ္စ္ႏရု ္ပါသည္။ ဥပေဒေရးရာ အေထာက္အကူျပဳသူအေနျ္ ္ဲ့  
မရနစ္ ၃၀၊ မရနစ္ ၆၀ အစရွရသျ္ ္ဲ့ ေဆြးေႏြးခ ရန္ တရုေတာ ္းသည္ဲ့ ေဆြးေႏြးပြခမ ား ျပဳလုပ္ႏရု ္ရန္ အတြက္လည္း 
ၾကရဳတ ္ျပ ္ဆ စ္ီစဥ္ ေဆာ ္ရြက္ထားႏရု ္ပါသည္။ ရပ္ရြာလူထ ု ပညာေပးေဆြးေႏြးပြခမ ားသည္ ေဆြးေႏြးခ ရန္ 
ၾကာျမ ္ဲ့သည္ဲ့ အလုပ္ရံုေဆြးေႏြးပြခ ပံုစံမ ရဳး ျ္စ္ရန္ အၿမခတမ္း မလရုအပ္ပါ။ 

 

(၁- ) ဥပေဒေရးရာ အေထာက္အကူျပဳသူ အေနျ္ ္ဲ့ ၄ ္းတရု႕၏ ရပ္ရြာေဒသအေၾကာ ္း၊ ရပ္ရြာ၏လရအုပ္ခ က္ ႏွ ္ဲ့ 
ခရီးအကြာအေ၀းတုရ႕ကရု အသရဆံုးျ္စ္ပါသည္။ ပညာေပးေဆြးေႏြးပြခမ ား စီစဥ္ရာတြ ္ (၂) နာရီ ၾကာျမ ္ဲ့မည္ဲ့ 
ပညာေပး ေဆြးေႏြးပြခ တစ္ႀကရမ္ျပဳလုပ္မည ္ (သရ႕ုမဟတု)္ မရနစ္ (၃၀) ၾကာျမ ္ဲ့သည္ဲ့ ပညာေပး ေဆြးေႏြး 
ပြခမ ား ကရု ပံုမွန္ အခ ရန္သတ္မွတ ္ျပဳလုပ္သြားမည္ စသည္ဲ့ ေရြးခ ယ္မႈကရု ဥပေဒေရးရာ အေထာက္အကူျပဳသူ 
အေနျ္ ဲ့္ ရပ္ရြာ၏ အေျခအေန၊ လရုအပ္ခ က္၊ ခရီးအနီးအေ၀း စသည္တရု႕အေပၚတြ ္ မူတည္ကာ ဆံုးျ္တ္ 
ေဆာ ္ရြက္ ႏရု ္ပါသည္။ ဥပေဒေရးရာ အေထာက္အကူျပဳသူ၏ ရပ္ရြာလူထု ပညာေပး ေဆြးေႏြးပြခမ ား 
ျပဳလုပ္ရန္ စီစဥ္ေဆာ ္ရြက္မႈအတြက္ အၾကံျပဳခ က္မ ားကရ ု CPRCG ႏွ ္ဲ့ NAMATI ထံမွလည္း ရယူ 
ေဆာ ္ရြက္ ႏရု ္ပါသည္။  

 

 

 (ၾကရဳတ  ္အစီအစဥ္ေရးဆြခမႈ အား အေထာက္အကူျပဳသည္ဲ့ဲ့ ေမးခြန္းမ ားကရုလည္း ္တ္ၾကည္ဲ့ပါ။) 

 



၂။ ေဆြးေႏြးတ ျ္ပမည္ဲ့အခ ကအ္လကမ္ ား အား ရရးုရ ွး္ေအာ ျ္ပဳလပုျ္ခ း္ 

 

(၂-က) ဥပေဒပညာရွ ္မ ားအ္ြခ႕ႏွ ္ဲ့ ေျမယာ အခြ ္ဲ့အေရးအေၾကာ ္း ေဆြးေႏြးေျပာဆရုရာတြ ္ တ ္ျပ ေျပာဆရုသည္ဲ့ 
ပံုစံအား လယ္ယာေျမဥပေဒအေၾကာ ္းကရု ယခုမွ ပထမဆံုးအၾကရမ္ ၾကား္ူးေသာ ေတာ ္သူ လယ္သမား 
မ ားအား ေဆြးေႏြးတ ္ျပေျပာဆရုရာတြ ္ အသံုးျပဳရန ္ မသ ္ဲ့ပါ။ ဥပေဒေရးရာ အေထာက္အကူျပဳသ ူ
အေနျ္ ္ဲ့ ေဆြးေႏြးပြခတြ ္ ပါ၀ တ္က္ေရာက္သူမ ားႏွ ္ဲ့ လရုက္ေလ ာညီေထြ ျ္စ္ေအာ  ္ အခ က္အလက္မ ား 
အား စီစဥ္ တ ္ျပေဆာ ရ္ြက္ရန္ လရုအပ္ပါသည္။ 

 

(၂-ခ) ပရရတ္သတ္ သရရွရလရုသည္ဲ့ အခ က္အလက္မ ားကရု အေျခခံၿပီး၊ ရရုးရွ ္းသည္ဲ့ ပံုစံျ္ ္ဲ့ဲ့  လရုက္ေလ ာ ညီေထြ 
ျ္စ္ေအာ ္ ေဆြးေႏြးတ ္ျပပါ။ (ယခုကရစၥတြ ္ ရပ္ရြာလူထုႏွ ္ဲ့ ေတာ ္သူလယ္သမားမ ား) အခ က္အလက ္
မ ားကရု ပရရတ္သတ္ နားလည္ႏရု ္မည္ဲ့ ပံုစံျ္ ္ဲ့ ရွ ္းလ ္း တ ္ျပရန ္လရုအပ္ပါသည္။ ပရရတ္သတ္ သရလရုသည္ဲ့ 
အခ က္အလက္မ ားအား ၄ ္းတရု႕ႏွ ္ဲ့ အံ၀ ္ဂြ ္က  ရွ ္းလ ္း ေဆြးေႏြးတ ္ျပမႈသည္ ရပ္ရြာလူထုအတြ ္း 
ပညာေပး ေဆြးေႏြးပြခ ျပဳလုပ္က  ္းပျခ ္း၏  အႏွစ္သာရ တစ္ခုျ္စ္ပါသည္။ 

 ပရရတ္သတ္အေပၚမူတည္ၿပီး အခ က္အလက္မ ားကရု ရရုးရွ ္းစြာ ျပ ္ဆ ္တ ္ျပရန ္လရုအပ္ပါသည္။ 
 

 အခ က္အလက္မ ားကရု နားလည္လြယ္ေစရန ္ရရုးရွ ္းေအာ ္ျပဳလုပ္ေသာ္လည္း 
တရက မွန္ကန္မႈရွရရမည္။ 

(ခက္ခခရႈတ္ေထြးသည္ဲ့ စာႏွ ္ဲ့၄ ္းစာအား ရရုးရွ ္းစြာ ေရးသား ေ္ာ္ျပထားသည္ဲ့ စာနမူနာမ ားကရု ေအာက္တြ ္ ၾကည္ဲ့ပါ။) 

 

ခကခ္ခရႈတေ္ထြးသည္ဲ့ စာသား နမနူာ 

 

လယ္ယာေျမလုပ္ပရု ္ခြ ္ဲ့ကရု  ွားရမ္းျခ ္း ျပဳလုပရ္ာတြ  ္- 
(က)  ွားရမ္းျခ ္းျပဳေသာ လယ္ယာေျမကရု စရုက္ပ ရဳးေရး လုပ္ န္းအတြက္သာ အသံုးျပဳရမည္။  
(ခ)  ွားရမ္းသူႏွ ္ဲ့  ွားယူသူတရု႕သည္ လယ္ယာေျမတည္ရွရသည္ဲ့ သက္ဆရု ္ရာ ရပ္ကြက္ သရု႕မဟုတ္ 
ေက းရြာအုပ္စ ုလယ္ယာေျမ စီမံခန္႕ခြခမႈ အ္ခြ႕ေရွ႕ေမွာက္တြ  ္တံဆရပ္ေခါ ္းခြန ္ထမ္းေဆာ ္၍ လယ္ယာေျမ 
လုပ္ပရု ္ခြ ္ဲ့  ွားရမ္းသည္ဲ့ စာခ ဳပ္ကရု ခ ဳပ္ဆရုရမည္။  
(ဂ) နည္းဥပေဒခြခ (ခ)အရ ခ ဳပဆ္ရုေသာစာခ ဳပ္တြ  ္ ွားရမ္းသည္ဲ့ကာလကရု သတ္မွတ္ ေ္ာ္ျပရမည္။  
(ဃ) နည္းဥပေဒခြခ (ခ)အရ ခ ဳပ္ဆရုေသာ စာခ ဳပ္ကရ ု စာခ ဳပ္ခ ဳပ္ဆရုသည္ဲ့ ေန႕မွ ရက္ေပါ ္း (၁၂၀) အတြ ္း 
သက္ဆရု ္ရာ ၿမရဳ႕နယ ္ဦးစီးဌာနရံုးတြ ္ မွတ္ပံုတ ္ရမည္။ 

 

ရရးုရ ွး္ေအာ  ္ျပဳလပုထ္ားသည္ဲ့စာသားနမနူာ 

 

လုပ္ပရု ္ခြ ္ဲ့  ွားရမ္းသည္ဲ့အခါမွာ စရုက္ပ ရဳးေရး လုပ္ န္းမွာဘခ အသံုးျပဳႏရု ္မွာ ျ္စ္ၿပီး၊  ွားရမ္းသူႏွ ္ဲ့ 
 ွားယူသူတရု႕အေနျ္ ္ဲ့ သက္ဆရု ္ရာ ရပ္ေက း လယ္စီမံအ္ြခ႕ေရွ႕ေမွာက္တြ ္ တံဆရပ္ေခါ ္းခြန္ 
ထမ္းေဆာ ္ၿပီး၊  ွားရမ္းစာခ ဳပတ္ြ ္  ွားရမ္းသည္ဲ့ကာလကရုပါ ထည္ဲ့သြ ္းခ ဳပ္ဆရုၾကရမွာျ္စ္သည္။ ဒါ႕အျပ ္ 
ရက္ေပါ ္း (၁၂၀) အတြ ္းမွာလခ သက္ဆရု ္ရာ ဦးစီးဌာနရံုးတြ ္ မွတ္ပံုတ ္ရမည္။ 
 



 

၃။ အျပနအ္လနွ ္ေဆြးေႏြးေျပာဆရမုႈ နညး္လမး္မ ား အသံုးျပဳျခ း္ 

 

(၃-က) ရပ္ရြာလူထု ပညာေပးေဆြးေႏြးပြခတြ ္ ဥပေဒေရးရာ အေထာက္အကူျပဳသူမ ွ ပါ၀ ္တက္ေရာက္လာသူမ ား 
တက္ၾကြလုႈပ္ရွားမႈရွရေစသည္ဲ့ နည္းလမ္းမ ားကရု အသံုးျပဳၿပီး၊  ပရရတ္သတ္၏ စရတ္ပါ၀ ္စားမႈႏွ ္ဲ့ နားလည္မႈ 
တရုးျမ ္ဲ့လာေစရန္ ေဟာေျပာေဆြးေႏြးျခ ္းျ္ ဲ့္ ပရရတ္သတ္၏ ႏစွ္ၿခရဳက္သေဘာက မႈရရွရၿပီး၊   အခ က္အလက ္
မ ားကရု ၄ ္းတရု႕ လက္ေတြ႕အသံုးခ ႏရု ္မႈအား အေထာက္အကူ ျ္စ္ေစႏရု ္ပါသည္။  

 

 

(၃-ခ) ရပ္ရြာလူထု ပညာေပးေဆြးေႏြးပြခမ ားတြ  ္ အသံုးျပဳႏရု ္သည္ဲ့ အျပန္အလွန္ဆက္သြယ္ေျပာဆရုေဆြးေႏြးမႈ ႏွ ္ဲ့ 
သ ္တန္းပရု႕ခ မႈစသည္ဲ့ နည္းလမ္းမ ရဳးစံုရွရပါသည္။ ဥပေဒေရးရာ အေထာက္အကူျပဳသူအေနျ္ ္ဲ့ ဦးတည္ထား 
သည္ဲ့ ပရရတ္သတ္ႏွ ္ဲ့ သ ္ဲ့ေလ ာ္ၿပီး လရုက္ေလ ာညီေထြျ္စေ္စမည္ဲ့ နည္းလမ္းမ ားကရု အသံုးျပဳႏရု ္ပါသည္။ 
အခ ရဳ႕ေသာ အျပန္အလွန ္တံုျပန္ေဆြးေႏြးမႈ ဆရု ္ရာ နည္းလမ္းမ ားကရု ေအာက္တြ ္ စာရ ္း ျပဳစု ေ္ာ္ျပထား 
ပါသည္။ 
 
 

 ပါ၀ ္တက္ေရာက္သူအားလံုးမွ ၀ ္ေရာက္ေဆြးေႏြးျခ ္း 
 

 အုပ္စု ယ္မ ားစု္ြခ႕ ေဆြးေႏြးျခ ္း 
 

 အျပန္အလွန္ေမးခြန္းမ ား ေမးျမန္းျခ ္း 
 

 အတြခ အလရုက္စု္ြခ႕ ေဆြးေႏြးေဆာ ္ရြက္ျခ ္း 
 

 ေခါ ္းခ  ္းဆရု ္ အေျ္ရွာျခ ္း 
 

 ျ္စ္စဥႏွ္ ္ဲ့ ေလွ ာ္ညီေအာ  ္သရုပ္ေ္ာ္ျခ ္း 
 

 သရုပ္သကန္ ္န္တီး ျပသျခ ္းမ ား 
 

 စကားရည္လုေျပာပြခမ ား 
 

 ရုပ္ပံုကားခ ပ္မ ား ျပသျခ ္း  
 

 ကာလတစ္ခုအတြ ္းရွရ အျ္စ္အပ က္ တစ္ခုအေပၚ ေလဲ့လာထားမႈမ ားအား တ ္ျပျခ ္း 
 

 

 (အျပန္အလွန္ ေဆြးေႏြးေျပာဆရုမႈ နည္းလမ္းမ ား လက္ကမ္းစာေစာ  ္ကရုလည္း ္တ္ၾကည္ဲ့ပါ။) 
 

 

 


